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Loi cam on

Loi dau tién, tdi xin bay t6 10ng biét on chan thanh va siu sic nhat téi TS.
Pham Béo Yén, Phong thi nghiém trong diém Cong nghé Enzyme va Protein,
Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién, Pai hoc Quéc gia Ha Noi1 da dinh hudng
nghién ctru, tryc tiép hudng dan, giup d& va dong vién toi trong subt thoi gian thuc
hién luan van nay.

Tiép d6, toi xin giri 10i cam on tdi cac thay co gido va can bo Khoa Sinh hoc,
Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién, dac biét cac th?ly co trong BO moén Sinh 1y thuc
vat va Hoa sinh d3 nhiét tinh giang day va trang bi cho t6i nhimng kién thitrc quy bau
trong qua trinh hoc téap tai truong.

Ngoai ra, trong qua trinh hoc tip va nghién ctru, t6i da nhan duoc rat nhiéu
su gitp d&. Toi xin giri 101 cam on t6i tap thé can bd Trung tim Xét nghiém-Truong
Dai hoc Y Té Cong cong, Khoa Vi sinh-Bénh vién Pa khoa Bic Giang da tao diéu
kién thuén loi vé trang thiét bj va co s& vat chat gidp t6i hoan thanh dé tai.

Toi cling xin giri 101 cam on chan thanh t&i cac thanh vién phong Enzyme
hoc va Phan tich hoat tinh sinh hoc-Phong thi nghiém trong diém Coéng nghé
Enzyme va Protein, Phong thi nghiém Vi tao di gitp d& t6i hoan thanh dé tai
nghién ctru nay.

Nghién ctru dugc thuc hién cé sy hd tro kinh phi cua dé tai (ma s6 106-
NN.02-2013.55) do TS. Pham Béo Yén chu tri dugc tai trg boi quy KHCN Qudc
gia (Nafosted), toi xin tran trong cam on su giap do quy bau do.

Cubi ciing, toi xin giri 101 cam on dén gia dinh, ban bé, nhitng ngudi da luén
& bén cd vil, dong vién va tao diéu kién tot nhat dé toi hoan thanh dé tai nghién ctru.

Ha Noi, ngay thang 01 nam 2016
Hoc vién
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MO DAU

Ngay nay, cac bénh vé da day, bao gdm ca ung thu da day ngay cang phd
bién trén thé gidi va & Viét Nam. Nam 1982, Marshall va Warren phat hién mét loai
vi khuan hién dién & niém mac da day dit tén 1a Campylobacter pylori, sau dit tén
la Helicobacter pylori (H. pylori). Vi khuan nay dugc xac dinh 13 nguyén nhan
chinh gy ra phan 16n cac bénh 1y lién quan dén da day-ta trang, do vay tiét trir
H. pylori dugc xem 1a liéu phap quan trong trong diéu tri cac bénh da day. Phan 16n
cac phac d6 diéu tri bénh da day do H. pylori str dung két hop nhiéu loai khang sinh
nhu amoxycillin, tetracyline, metronidazole va thudc chéng tiét acid hodc thude bao
vé niém mac da day. Cac phac d6 diéu tri sir dung khang sinh trudc ddy 13 hiéu qua,
tuy nhién sd liéu thong ké gan day cho thay kha ning khang thudc cta vi khuan
ngay cang ting. Chinh vi vdy, viéc nghién ctru thudc mai, dic biét tir cac hop chat
thién nhién nham khic phuyc tinh trang nay, dong thoi han ché tic dung phu cia
thudc c6 ban chat tong hop hoa hoc 1a nhu cau cip thiét. Mit khac, Viét Nam co
nguon thao duoc phong phu , dugc ding trong nhiéu bai thudc cb truyén dé chira
dau da day, tir ddy c6 thé tim thdy cac chét (rc ché tu nhién ddi véi H. pylori.

Véi myc tiéu tim ra hop chat tw nhién e ché vi khuan H. pylori nham budc
dau tng dung trong nghién ctru tim ra thudc méi chita bénh da day, ching toi tién
hanh nghién ctru “Sang loc mdt s6 hop chat tir thao dwoc ¢é6 kha ning tiéu diét

vi khuan Helicobacter pylori gy viém loét da day”.
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Chuwong 1. TONG QUAN

1.1. Bénh da day

Ngay nay, cac bénh vé da day, bao gdm ca ung thu da day ngay cang phd
bién trén thé gidi va & Viét Nam. Bénh Iy thudng gip nhat trong sb cac bénh nay 1a
viém loét da day hay con goi 1 bénh da day thuong di kém voi su xuét hién nhiing
t6n thuong & hé théng dng tiéu hoa dic biét 1 phan dau rudt non (Hinh 1.1). Pic
diém chinh cta bénh 1a man tinh, dién bién c¢6 chu ky, thudong tai phat va dé gay
bién chtng nguy hiém nhu chay méu hay thing da day tham chi tién trién thanh ung

thu da day gy anh hudng dén chét luong cudc séng va cong viée clia ngudi bénh.

Niém mac
Vét loét O oy

Co da day

Vét loét

Hinh 1.1. M{t s6 vi tri ton thuong & nguoi mdc bénh da day [78]

1.1.1. Thuwe trang bénh da day ¢ Viét Nam va trén thé gidi

Bénh da day 1a can bénh c6 tir 1au va phd bién trén thé gisi [47] voi khoang 4
% ngudi mac bénh. Riéng & cac nudc phat trién tan sudt mic bénh cao hon gan gip
d6i (7-10 %) [58]. Theo thong k&, mdi nim khoang 0,1-0,2 % dan sé duoc chan
doan mac méi, ty 1& nhirg ngudi nhap vién do mic méi tir 0,03-0,17 % (Bang 1.1).
Tai My, bénh da day anh hudng téi 5.000.000 nguoi, mdi nim c6 khoang 500.000
ngudi moi mic bénh [37]. O cac nude chau Au va Australia, tir nam 1992-1999 ty
1¢ mac bénh da day giam tir 205 xudng con 7,7 ngudi mic bénh/100.000 ngudi [47].
Bénh da day c6 thé gip & moi lira tudi va gidi tinh, tuy nhién & tré em it phd bién
hon, thuong dugc phat hién 1an dau trong do tudi 30-50 va phat trién thanh viém da

day & do tudi trén 60 tudi [24]. Nhimg ngudi c6 nguy co mic bénh cao nhit 1a nam
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